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Une organisation de COOL Huy asbl avec le soutien de la Ville de Huy

AVANT PROGRAMME
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Infos pratiques (générales) :

1) RDV des nageurs (Inscriptions et vestiaires) :

Piscine de Huy (AquaHuy) - 4500 Huy, Avenue Godin-Parnajon 5

2) RDV Repas - Remise des prix :

IPES Huy Il - 4500 Huy, Avenue Delchambre 6

e Timing:
09h00 - 09h45 : Distribution des bonnets et marquage des numéros a la piscine de Huy
09h30: Réunion des délégués et composition du Jury a I'lPES Huy Il
10h15: Départ de la premiére course
13h00: Fin de la derniére course — Réouverture de la Meuse a la navigation
13h00 - 13h30: Début des repas a I'lPES Huy II
A partir de 14h30: | Remise des prix + remise d’un souvenir a chaque participant a I'lPES Huy Il

® Préinscription et conditions :

Préinscriptions obligatoires (date limite : 09/02/2025)

Les formulaires d’inscription informatisés sont disponibles sur le site internet :
http://www.traverseedelameuse.be

Frais de participation : Gratuit

Attention : Etre inscrit a un club de natation ayant une section « Eau Froide » ou a une fédération de
natation en eau froide est OBLIGATOIRE pour prétendre participer a I’évenement.

e Commodités :
Vestiaires, douches et toilettes sont disponibles pour les nageurs et accompagnants.
Pas de service-Transport par car entre la zone d’arrivée et la zone de départ (max 500m a pied).

Retour des effets des nageurs (pulls, peignoirs, ...) prévu en véhicule de la zone de départ vers la zone
d’arrivée.

Bar extérieur présent sur la zone d’arrivée.

Sécurité assurée par la présence de bateaux et plongeurs.

Asbl Cool Huy — 4500 Huy, rue du Puits 21 — coolhuy.secretariat@gmail.com



mailto:coolhuy.secretariat@gmail.com
http://www.traverseedelameuse.be/traversee-2024/

C 0\ HU y 56° Traversée hivernale de la Meuse
/& P Hommage a André DETHIER
o é@w Dimanche 16 février 2025
e
W&Eﬁ/m W asbl

e Repas apres la course :

Le repas se déroulera a I'lPES Huy Il aprés les courses.

Repas Prix
Pates sauce 4 fromages (Avec 1 apéritif et 1 dessert) 20€
Pates sauce Bolognaises (Avec 1 apéritif et 1 dessert) 20€

Il est obligatoire de réserver son repas via le formulaire disponible sur le site internet :
http://www.traverseedelameuse.be
et de le renvoyer a I'adresse coolhuy.secretariat@gmail.com.

Le paiement du repas doit étre fait sur le compte « Cool Huy Asbl » BE35 0689 3856 333, au
moment de la réservation, pour la valider, avec la communication “Nom-Prénom - Repas THM 2025".
Aucun remboursement ne sera possible sauf pour des raisons exceptionnelles.

Derniéres réservations et payements pour le 10/02/2025

e Pour toutes les courses individuelles :

1) Départ: chambre d'appel, rive gauche, Quai de Compiegne a 4500 Huy.
Appel des participants 5 min avant le départ de la course
2) Arrivée: entre les deux bandes jaunes, rive droite, en amont du Pont de I'Europe,

Quai d’Arona a 4500 Huy
Distance minimale : 125 meétres (en fonction de la trajectoire adoptée lors de la traversée).

Le numéro du bonnet sera porté vers |'avant.

Réglement de la course :

Disponible sur notre site internet.
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Liste des catégories :

1 | Brasse Dames 1995 a 2004 (B)
2 | Brasse Messieurs 1995 a3 2004 (B)
3 | Brasse Dames 2005 a 2015 (A)
4 | Brasse Messieurs 2005 a 2015 (A)
5 | Brasse Dames 1975 a 1984 (D) et 1985 a 1994
(€)
6 | Brasse Messieurs 1985 a 1994 (C)
7 | Brasse Messieurs 1975 a 1984 (D)
8 | Brasse Dames 1965 a 1974 (E), 1964 et avant (F)
9 | Brasse Messieurs 1965 a 1974 (E), 1964 et avant (F)
Pause -> Baptémes le long du mur (Rive droite)
10 | Nage libre Dames 1985 a 1994 (C), 1995 a 2004 (B),
2005 a 2015 (A)
11 | Nage libre Messieurs 1985 a 1994 (C), 1995 a 2004 (B),
2005 a 2015 (A)
12 | Nage libre Dames 1975 a 1984 (D), 1965 a 1974 (E),
1964 et avant (F)
13 | Nage libre Messieurs 1975 a 1984 (D)
14 | Nage libre Messieurs 1965 a 1974 (E), 1964 et avant (F)
Pause + préparation du relais
15 | Relais Mixte 4 x 1 traversée : (*)
1 homme, 1 dame, 1 brasse, le reste au choix

Deux courses individuelles sont autorisées par nageur (1x Brasse et 1x Nage Libre)

L'ordre des courses pourrait étre modifié pour, sans pénaliser les nageurs, augmenter le temps de
récupération des nageurs participants a plusieurs courses. Un programme sera publié et disponible le
jour de I'’événement.

Annulation de I’événement :

Dans le cas ol le débit de la Meuse serait supérieur a 600m3/s et/ou les rafales de vent seraient
supérieures a 100km/h, I'événement en Meuse serait alors annulé.

Pour cette édition, en cas d’annulation en Meuse, I'événement ne pourra pas étre déplacé en piscine.

Les courses relais seront annulées si le débit dépasse 300m3/s.
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